Klasa 4
Przygotowanie do przezycia Triduum Paschalnego w rodzinie.

1. Cel: Wyjasnienie pojec ,,triduum paschalne” 1 wydarzenia zbawcze, przygotowanie do przezycia
Triduum i Swiagt Wielkanocnych w rodzinie.

2. Podrgcznik str.133, zeszyt ¢wiczen str.49.

3. Najwazniejsze wydarzenia zwigzane z naszym zbawieniem to: Ostatnia Wieczerza, Mgka,
Smier¢ i Zmartwychwstanie Pana Jezusa. Wydarzenia te miaty miejsce w Jerozolimie w Wielki
Czwartek, Wielki Pigtek, Wielkg Sobote 1 Niedziele Zmartwychwstania Panskiego. Pan Jezus w
czasie ostatniej wieczerzy odprawil pierwszg msze swieta, w ktorej ofiarowat Swoje Ciato i Krew
za ludzi Bogu Ojcu. Od tego czasu mozemy przyjmowac Ciato Pana Jezusa w komunii §wigtej.

Po wieczerzy dobrowolnie wydat si¢ na mgke i straszng $mier¢ krzyzowa, by przywroci¢ nam zycie.
W nocy z soboty na niedziel¢ Chrystus zmartwychwstatl i w kazda niedzielg Swigtujemy
zmartwychwstanie Pana Jezusa.

Te dni sg dla kazdego chrze$cijanina najwazniejsze w roku.

Zycze picknego spotkania z Panem Jezusem w czasie Drogi Krzyzowej i pod Krzyzem i wielkiej
radosci z tego, ze Chrystus Zmartwychwstat. Prawdziwie Zmartwychwstat!!

Dwie propozycje przezycia tego czasu w rodzinie umieszczam ponizej, jak rowniez na poczcie w
dzienniku elektronicznym.

https://www.przewodnik-katolicki.pl/NEWS/2019/Wielkanoc-w-domu

Ks. Edward Staniek proponuje:

Wielki Czwartek

- Jesli jest obrazek Ostatniej Wieczerzy ustawi¢ go na pierwszym miejscu.

Wspolnie zjes¢ kolacje, tak jak jemy Wieczerze wigilijng przed Bozym Narodzeniem.
- Krotka modlitwa 1 przeczytanie Ewangelii $§w. Jan (rozdziat 13 i 14)

- Po wieczerzy odczyta¢ Ustanowienie Najswigtszego Sakramentu I Kor 11,17-34).

- Przyjecie Komuni¢ duchowo, trzy minuty ciszy i dzigkczynienia za to, Ze Jezus mieszka w
naszym sercul.

- Odspiewac Piesn ,,Ogrodzie Oliwny™...

Wieczoér ok. 21.00 odczyta¢ (Mt 26,16-56) 1 godzing przezy¢ albo w ciszy, albo uczestniczac w
katolickich programach TV lub Radia.

Wielki Piatek

W ciaggu dnia $piewamy Piesni Wielkopostne o Krzyzu Jezusa


https://www.przewodnik-katolicki.pl/NEWS/2019/Wielkanoc-w-domu

- Na stole ustawi¢ Krzyz.

Jesli to mozliwe o godz. 11.00 odprawi¢ ,,Droge krzyzowa™.

- Modlitweg przy stacjach moze poda¢ kazdy z domownikoéw méwiac, o co on prosi Pana.
Wieczorem przed kolacjg odczyta¢ opis Meki Jezusa wedtug $w. Jana

- Odmoéwi¢ Litanie do Najswietszego Serca Jezusowego konczac kazde wezwanie stowami:
Przebite Serce Jezusa, Zmituj si¢ nad nami.

- Przyja¢ duchowo Komuni¢ swietg...

- Ztozy¢ z wiarg 1 wdzigcznoscig pocatunek na krzyzu Jezusa.

Przed spoczynkiem odczyta¢ Hymn o mitosci (1 Kor 13,1-13)

Zastanowi¢ si¢, w jakim stopniu moja mito$¢ jest mitoscig opisang przez sw. Pawta.
Wielka Sobota

Spiewamy piesni Wielkopostne

- Przygotowac¢ kosz $wiateczny, jak co roku.

- Poswieci¢ w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego jajka, dary i pokropi¢ woda $wiecona.
Przed kolacjg odczyta¢ List $w. Jakuba i podzigkowaé Bogu za taske wiary.

- Po kolacji zaspiewac Jedng piesni wielkanocnych

- Przyja¢ duchowo Komuni¢ $wieta.

Na zakonczenie od$piewac trzy Piesni wielkanocne. Alleluja!.

Wielka Niedziela

Odczyta¢ opis Zmartwychwstania Jezusa wedtug Ewangelii Jan (rozdziat 20)

- Zyczenia przy po$wieconym jajku

- Sniadanie. Po nim Piesn Wielkanocna. Alleluja!



