LEKCJA ON — LINE Z WYKORZYSTANIEM KOMUNIKATORA MESSENGER VIDEO
GRUPAL1 -8.55-9.10

GRUPA2 -9.10-9.25

GRUPAS -9.25-9.40

Lekcja 2 — opis i zadania ( scenariusz lekcji)
PRZYRODA KLASA 4

Temat: Jak odbieramy informacje z otoczenia — narzad wzroku, stuchu, smaku, wechu
i dotyku.

Cele:

- poznanie budowy uktadu nerwowego

- rozpoznawanie potozenia uktadu nerwowego w ciele cztowieka

- poznanie sposobu odbierania informacji z otoczenia za pomoca narzagdu zmystow
- poznaje zasady higieny oczu, uszu, skory

Na czerwono bede zaznaczala dzialania i zadania dla Was.

Zad. 1

Przepisz temat lekcji do zeszytu.

Zad. 2

Przeczytaj uwaznie tekst z podrecznika str.99

Zad. 3

Wypisz cze$ci ukladu nerwowego (str .100)

Zad. 4

- skorzystaj z ponizszej infografiki, ut6z wyrazy dotyczace uktadu nerwowego, przepisz do
zeszytu

ERDZN OWGYKRE OGMZ RENWY

Zad.5
Przeczytaj uwaznie:

Na co dzien nie myslimy o tym, w jaki sposob nasz organizm wykonuje czynnosci zyciowe.
Po prostu dziata — zarzadza nim autopilot, ktorym jest uktad nerwowy. Do jego gtownych
zadan nalezy kierowanie wieloma czynno$ciami, czesto bez udziatu naszej $wiadomosci,
odbieranie informacji z otoczenia, kierowanie procesami myslenia i podejmowania decyzji.
Dzigki uktadowi nerwowemu odbieramy informacje z otoczenia.

Stuzg do tego narzady zmystow tj.

- Wech

Narzadem zmyshu wechu u czlowieka jest nos. W jamie nosowej znajduja si¢ receptory, ktore

wyczuwajg substancje unoszace si¢ w powietrzu. Informacja o ich obecnosci przenoszona jest



do mézgu. Przecietny cztowiek odroznia kilka tysigcy zapachdéw. Nie zawsze zdajemy sobie

sprawe, jak wiele zapachow wyczuwamy i jak duze jest ich znaczenie.
- Smak

Zmyst smaku, podobnie jak zmyst wechu, umozliwia wyczuwanie rozmaitych substancji.
Roznica polega na tym, ze wech pozwala rozpoznawaé substancje unoszace sie¢ w powietrzu,
a smak — znajdujace si¢ w ptynach i pokarmie.

Cztowiek odrdéznia pig¢ smakow: stodki, stony, kwasny, gorzki iumami. Smaki stodki
I umami (zwany tez migsnym) sg najlepiej wyczuwalne i zachgcajg do jedzenia potrawy,
podczas gdy smaki kwasny i gorzki petnig gtownie funkcje ostrzegawcza.

- Dotyk

Dotyk pozwala nam czu¢ ciepto, zimno, nacisk, twardo$¢ dotykanych przedmiotoéw, a takze
pieczenie, swedzenie czy bol. Narzadem zmystu dotyku jest skora. Znajduja si¢ w niej
receptory reagujace na zmiany temperatury oraz inne wrazenia dotykowe — rOwniez te
nieprzyjemne. Dzigki zdolnosci odczuwania bolu organizm wie, ze dzieje mu si¢ krzywda
i musi temu jak najszybciej zapobiec. BoOl uczy nas, ze nalezy unikaé niebezpiecznych
sytuacji i nie dotyka¢ niektorych przedmiotow

A to ciekawe!

Receptory zmystu dotyku mogg si¢ zmeczy€ 1 przesta¢ reagowac na stale odczuwany bodziec.
Na przyktad po pewnym czasie przestajesz zauwazaé, ze nosisz zegarek lub pierScionek.
Rowniez zmyst wechu przyzwyczaja si¢ do zapachdw — np. rybacy przestajg czu¢ zapach ryb.

Jedynym bodZcem, ktérego nasz organizm nigdy nie ignoruje, jest bol.

-oko

Oko jest narzadem wzroku, nalezy do najwazniejszych zmystow.
Dostarcza nam informacji o barwie, ksztalcie, ruchu r6znych obiektow.

Glowna czescig oka jest gatka oczna .Oko odbiera informacje z otoczenia i przekazuje je do

mozgu.



- ucho

Ucho jest narzadem stuchu. Jego zadaniem jest odbieranie dzwigkow.
Zad.6
Poogladaj ilustracje¢ str.101, sprobuj przeanalizowa¢ jak dziala oko?

Zad.7
Odpowiedz ustnie na pytanie- jaki zmyst za to odpowiada :

czytanie z wykorzystaniem alfabetu Braille’a
czucie bolu

poszukiwanie pokarmu

rozroznianie kolorow

ocena stopnia dojrzatosci owocow
wykrywanie trucizn

odczuwanie wilgoci

oznaczanie terenu

odczuwanie ciepta i zimna

10. wykrywanie pokarmow wysokoenergetycznych
11. wykrywanie niebezpieczenstw

12. nawigzywanie wiezi spotecznych

13. utrzymywanie rownowagi

14. odroznianie twardych i migkkich przedmiotow

COoNoTR~WNE

Zad.8
Zadanie domowe:

Napisz cztery przyklady, ktére maja pozytywny wplyw na uklad nerwowy i narzady
zmyslow;

Lekcja on-line przez Messenger
Kontakt przez Messenger

Zadania na adres
maria.trzeciak@sp8sanok.pl



