Temat: Cwiczenia pamieci i uwagi stuchowej ,,Wielkanoc”.
Cele ogolne:

- ksztaltowanie prawidtowego toru oddechowego,

- usprawnianie motoryki narzadow artykulacyjnych,

- rozwijanie pamig¢ci 1 uwagi stuchowe;j

- bogacenie stownictwa

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Witam wszystkie dzieci chetne do dzisiejszych zaje¢ logopedycznych ©
2. Cwiczenia artykulacyjne:

Bajeczka logopedyczna WIELKANOC

W czasie gdy prowadzacy czyta bajeczke, dzieci wykonujg ¢wiczenia usprawniajace
artykulatory.:

Zbliza si¢ Wielkanoc. Trwaja przygotowania do $wiat. Pan Jezyczek postanawia upiec
ciasto. Najpierw do miski (robimy z jezyka ,,miske” — przod i boki jezyka unosimy ku gorze,
tak by na srodku powstato wglebienie) wsypuje make i cukier, dodaje masto (wysuwamy jezyk
z buzi, a potem go chowamy, przesuwajqgc nim po gornej wardze, gornych zebach i
podniebieniu). Nastepnie rozbija jaja (otwierajqgc szeroko buzie, kilkakrotnie uderzamy
czubkiem jezyka w jedno miejsce na podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza (;, mieszamy
sktadniki” — obracamy jezykiem w buzi w prawo i w lewo) i mocno uciera. Ciasto juz si¢
upieklo. Pan Jgzyczek wilasnie je ozdabia- polewa czekolady (przesuwamy czubkiem jezyka po
podniebieniu w przéd, w tyl i w bok), obsypuje rodzynkami i orzechami (dotykamy jezykiem
kazdego zeba najpierw na gorze, a potem na dole).

Pan Jezyczek robi salatk¢ warzywna. Kroi warzywa (,, kroimy” — wysuwamy jezyk z buzi i
wykonujemy nim szybkie ruchy w kierunku nosa i brody), dodaje majonezu, miesza, a potem
probuje. Satatka jest pyszna (oblizujemy wargi ruchem okreznym).

Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli wktada je do kubeczkow z barwnikami
(przesuwamy jezyk po gornej wardze, gornych zgbach i podniebieniu). Wyciaga pomalowane
i dmucha, zeby szybciej wyschty (wdychamy powietrze nosem, wydychamy buzig). Potem
rysuje na jajach wzorki — kropki (dotykamy jezykiem roznych miejsc na podniebieniu) i kotka
(oblizujemy wargi ruchem okreznym).

Zaplata jeszcze koszyczek wielkanocny (kilkakrotnie dotykamy jezykiem gérnej wargi,
prawego kqcika ust, dolnej wargi i lewego kqcika ust) 1 juz wszystko do $wiat przygotowane.
Cieszy si¢ pan Jezyczek (usmiechamy sig¢ szeroko, nie pokazujgc zebow), bo moze juz
Swigtowac.



3. Cwiczenia oddechowe:
Polecam wam tutaj ¢wiczenia z waszg ulubiong matg Mi©
https://www.mimowa.pl/gimnastyka-buzi-i-jezyka/gry/dmuchawiec
,Dmuchawiec”(zatacznik nr 1 PDF)

4. Cwiczenia stownikowe

Dzieci nazywaja rzeczy przedstawione na obrazkach (ew. tacza strzatka podpisy z
odpowiednimi obrazkami).
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5. Cwiczenia w méwieniu
Dzieci odpowiadaja na pytania na podstawie obrazka (zatacznik nr 2)

e Co jest w koszyku? Co trzyma Tomek? Co trzyma Ala? Co trzyma Ola? Co trzyma
Adam?

6. Rysowany wierszyk ,,Kurczgtko” (zatacznik nr 3)

Zabawa polega na ilustrowaniu podczas mowienia tekstu wierszyka odpowiednimi
elementami rysunku. Kolejno$¢ rysowanych elementéw powinna by¢ zgodna z
wypowiadanym tekstem:

Kurczgtko
Kurczatko z jajeczka si¢ urodzito...
Gtowke, brzuszek wychylito.

Na dwie nozki wyskoczyto.

Czarne oczka otworzylo,



Dziobek maty rozchylito,

ze jest glodne zakwilito...

zalacznik nr 2




Zalacznik nr 3

7. Podzigkowanie dziecku za udziat w zaje¢ciach. Pochwata.

Udanej zabawy®©

Wszelkie watpliwosci, pytania, sugestie prosze kierowac¢ na mdj mail:
anna.tobiaszsliwiak@sp8sanok.pl



anna.tobiaszsliwiak@sp8sanok.pl%20%20%20%20%20

