31.03.
Temat: Ajarosneirosne!
Cel: Dostrzeganie zmian w swoim wygladzie.

Tworzenie rodziny wyrazow. Zapisywanie zdrobnien i zgrubien wyrazéw.
Czynniki wptywajgce na prawidtowy rozwoj dziecka.

1. Wspdlnie z rodzicem poogladaj swoje zdjecia od pierwszych dni zycia.
Powiedz, jakie dostrzegasz roznice w swoim wygladzie.
Przeczytaj informacje:

Wzrost dziecka - to wptyw wielu czynnikow. Najwieksza role odgrywa
—nasz wzrost jest zapisany w genach ( czesto wystarczy

zobaczy¢, jaki wzrost majg Wasi Rodzice i dziadkowie).

Ale na to, czy bedziesz wysoki, czy niski, wptyw majg réwniez: -

- wérdd przyczyn niskiego wzrostu jest niedozywienie albo
nieprawidtowe odzywianie. Dieta dziecka powinna by¢ dobrze
zbilansowana i zawiera¢ odpowiednig ilos¢ miesa, warzyw, owocow i
nabiatu. Gdy ich brakuje, kosci nie rozwijajg sie prawidtowo, co ma
wpltyw na wzrost.

- - hormon wzrostu wytwarzany jest przez catg dobe. Jednak
najwiecej tworzy sie go w nocy, podczas snu.
- ruch jest sprzymierzencem wzrostu.

2. W podreczniku na stronie 38 przeczytaj tekst ,Olbrzymy i krasnoludki”.
Zastanow sie, co by byto gdyby ludzie nie przestali rosnac.

3. Przeczytaj na str. 39 tekst informacyjny, o tym jak rosniemy.
Odpowiedz stownie na pytania, znajdujgce sie pod tekstem.

Przypomnij sobie co to jest rodzina wyrazéw, obejrzyj filmik
https://www.eduelo.pl/prezentacja/794/

4. Wykonaj zadanie 1 w ¢wiczeniach do edukacji polonistycznej na str.48 —
tworzenie rodziny wyrazu rosne i uzupetnianie tymi wyrazami zdania.
- Zad. 2 str. 48 — grupowanie wyrazéw: zdrobnienia i zgrubienia wyrazéw:
pies, kot, wilk, mucha.


https://www.eduelo.pl/prezentacja/794/

- Zad. 3 str. 9 — kolorowanie na niebiesko rodziny wyrazu maty kolorowanie na
zielono wyrazéw o podobnym znaczeniu do wyrazu duzy. - Zad. 4 str. 49.

Zad. 5 str. 49 jest dla chetnych.

Zapiszcie w zeszycie swoje pomysty.... Co by byto, gdyby ludzie nie
przestawali rosngc?

5. Przeczytaj ciekawostke dotyczgcy tempa wzrostu cztowieka w
¢wiczeniach na stronie 50. Popros rodzica, by pomégt Ci zmierzyé Twoéj
wzrost, wpisz wynik w éw. 6. Nastepnie Ty w podobny sposdb zmierz
kogos z domownikdow (rodzeristwo, rodzice) i wpisz wynik.

6. Wykonaj ¢w. 7 na s.50. Jesli nie masz zdjecia lub nie chcesz go z jakich$
powodow wkleja¢ — wykonaj rysunki.

31.03

Temat: Rozwigzywanie zadan tekstowych

Cel: Rozwigzywanie zadan tekstowych- doskonalenie umiejetnosci
matematycznych (figury symetryczne, pomiary dtugosci, obliczenia

pieniezne, zegarowe, pojecie dfugu i raty)

1. W ¢wiczeniach w edukacji matematycznej wykonaj zadania ze strony 27 i
28.

Mitej pracy! Pozdrawiam!



