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Informacja dotyczaca projektu socjalnego ,, Wsparcie swego od swojego”
realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sanoku

Pomyst na ten projekt zrodzit sie z potrzeby pomocy tym, ktérzy na co dzieh nie moga liczyé
na pomoc ze strony Panstwa. Chcemy wesprze¢ ludzi ktérzy nie prosza a potrzebuja i stworzyé
we wspolpracy z lokalnymi szkolami pomoc rzeczowa ,,Wsparcie swego od swojego”. Bedzie
to grupa senior6w, ktora utrzymuje si¢ z niskich emerytur, rent czy zasitkéw z pomocy spotecznej.
My, pracownicy socjalni, ktérzy mamy staly kontakt z seniorami odwiedzajac ich w miejscach
zamieszkania do$wiadczamy ogromnego zréznicowania. Wcigz patrzymy na biede i trudne warunki
mieszkaniowe. Ci ludzie z tak niskich zasobéw finansowych nie maja mozliwosci w pelni
zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb bytowych. Bedziemy cheieli uzupehié¢ podstawowe braki
ktorych zakup — dla nas oczywisty — znacznie zwigkszy prawidiowe funkcjonowanie w §rodowisku
domowym. Warto zaznaczyé, ze zakup zywnosci czy tez $rodkow czystosci 1 Srodkow
higienicznych jest w wielu jeszcze domach ogromnym wsparciem. Ludzie Ci do ktdérych kierowany
jest ten projekt wybieraja sposréd podstawowych débr, te ktdre uznajg za wazniejsze w danej chwili
1 w ten sposob nigdy nie zaspokajaja wszystkich podstawowych swoich potrzeb. Czesto wybieraja
np. mi¢dzy kupnem lekéw a zakupem proszku do prania. Chcemy tym projektem odbudowa¢ idee
samopomocy wsrod Sanoczan, cho¢ na chwilg stara¢ si¢ wyréwnac¢ tak razace dysproporcje. Osoby
do ktérych jest skierowana ta akcja potrzebuja niewiele do szczescia. Czasami jest to cieply koc,
nowe garnki czy tez zakup krzesta. I wlasnie dzi§ ty mozesz spelnié¢ czyjes male marzenie, dla
Ciebie tak niewiele warte a dla innych marzenie nie do zrealizowania.
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