
OCHRONA  DANYCH  OSOBOWYCH  

MINIPORADNIK 

AUTOR: JAKUB RYCYK, 5 B 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 8 W SANOKU 



POROZMAWIAJMY O OCHRONIE DANYCH OSOBOWYCH  

 Dane osobowe – to informacje o nas samych. Nasze imię, 

nazwisko, adres, informacje o rodzinie, nasze cechy itp. 

Im mniej danych o sobie w sieci, tym lepiej! 
 

 

 

 



MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE  

 Skutecznym sposobem na zachowanie bezpieczeństwa 

w sieci jest nieujawnianie swoich danych osobowych zwłaszcza 

w mediach społecznościowych! 
 

 

 

 



ZASADY POSTĘPOWANIA W SIECI 

1. Silne hasło do logowania. 

2. Ustawienie prywatności konta. 

3. Rezygnacja z publikacji zdjęć, filmów, informacji, które mogłyby komuś 

zaszkodzić. 

4. Nie ujawnianie zbyt wielu informacji o sobie. 

5. Uwaga na zaproszenia od nieznanych użytkowników! 

6. Uwaga na szkodliwe oprogramowanie! 

7. Stosowanie bezpiecznych połączeń Internetowych.  

 

 



RADA NAJWAŻNIEJSZA 

 

 

Czytam i myślę ! 

 

 

 

 

 



DZIĘKUJĘ 


