
 

LISTA RZECZY DLA RODZINY: POD-805-402957 

 

I. ŻYWNOŚĆ TRWAŁA 

herbata, kawa, ryż, kasza, makaron, mąka, cukier, olej, dżem, konserwy mięsne, konserwy rybne, warzywa w 

puszkach 

Wymagania żywieniowe  ze względu na schorzenia wymagające specjalnych produktów: 

margaryna z omega 3, oliwka z oliwek lub pestek winogron 

 

II. ŚRODKI CZYSTOŚCI I ARTYKUŁY HIGIENICZNE 

Potrzebne proszek do prania, płyny czyszczące, płyn do mycia naczyń, szampon, pasta do zębów, 

szczoteczka do zębów, mydło/żel myjący, szczoteczka i pasta do zębów. 

 

 III. ODZIEŻ I OBUWIE 

Lp Imię 
Rodzaj (letnie/zimowe/ 

przejściowe) 

Kategoria (bluzka, 

spodnie, kurtka itp.) 
Rozmiar Sylwetka Uwagi 

1 Bartek zimowa, przejściowa         kurtka 150 cm szczupła  

kolor stosowny      

dla chłopca 

 

2 Adrian zimowa, przejściowa         kurtka 150 cm szczupła  

kolor stosowny dla 

chłopca 

 

3 Bartek dres     bluza i spodnie 150 cm szczupła  

kolor stosowny  

dla chłopca 

 

4 Adrian dres     bluza i spodnie 150 cm szczupła  

kolor stosowny dla 

chłopca 

 



 

5 Piotr zimowa            kurtka 163 cm średnia 
ciemna z kapturem 

 

6 Ewa zimowa            kurtka 163 cm średnia ciemny kolor 

 

 

Obuwie  

Lp Imię Rodzaj  Kategoria  Rozmiar 
Uwagi 

 

1 Bartek     zimowe, przejściowe kozaki, adidasy 39 
ciemne 

 

2 Adrian     zimowe, przejściowe kozaki, adidasy 39 ciemne  

3 Piotr 
    zimowe, przejściowe,      

robocze  

kozaki, półbuty, 

gumofilce 

40 półbuty, 41 kozaki, 

gumofilce 

 
 

4 Ewa      zimowe, przejściowe kozaki, półbuty 39 
 

 

IV. MATERIAŁY SZKOLNE 

Zeszyty, bloki, kredki, farbki, plastelina, papier kolorowy, nożyczki, klej, piórnik, plecak, przybory do 

pisania 

V. WYPOSAŻENIE MIESZKANIA 

Kołdra, koc, poduszka, pościel, ręczniki 

VI. BRAKUJĄCE SPRZĘTY GOSPODARSTWA DOMOWEGO  

Pralka wirnikowa, odkurzacz - mogą być używane, w dobrym stanie 

VIII. SZCZEGÓLNE UPOMINKI  

Bartek i Adrian - puzzle 500 elementów (dwa inne komplety); 

 Ewa - obrus 170x120 cm ( może być trochę większy); 

 Piotr - wiertarka z udarem - może być używana.  

 

IX. NAJWAŻNIEJSZE POTRZEBY ( powinny być zabezpieczone, pozostałe w miarę możliwości). 



 
Żywność  trwała 

   

Środki czystości  

Obuwie 

 

Rzeczy nie muszą być nowe, ale w dobrym stanie. 


